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1 savaité pirmadienis
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Percija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 044203

Pietiis
Recepto pavadinimas Receptlros Nr. Kiekis, Kcal
mat.vnt.
Pupeliy sriuba su darZovémis (augalinis)(tansojantis) SRIN-118C 15G g. 80,64
Ruginé duona (pilne grido) (A-1) IVNT-94E 158 35,58
Varskés 9% apkepas (A-1:3;7) (tausojantis) AAPK-18F 13C g, 304,99
| Obuoliy padazas PADN-15D 20 g. £.23
|Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Kriausé(augalinis) TVNT-30G L 130g. 67,60
497,04
_Pietais 1I var, (tausojantis)
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. E;:ljl;t’ Keal
Pupeliy sriuba su darZovémis (augalinis)(tausojantis) SRIN-118C 150 g. 80.64
Ruginé ducna (pilne grido) (A-1) IVNT-94E 15 g. 35,58
Tro¥kinta vidtiena su ciberZole {teusojantis) AKMPN-2G3C 60 g. 133,22
Biri perliniy kruopy ko3¢ (augalinis) (tauscjantis) GGARN-3 100 g. 138,18
Burokeliy salotos su obucliais ir aligjuimri (augalinis) GSALN-149G 106 g, g 1,73- T
Geriamas vanduo GERN-85 T 200 g, 0,00
Kriau¥e(augalinis) T TYNT-30K 30 g 41,60
T 320,55

Direktoriyg
VIdag Tavorag !

Mitybos sk. vadové

Virginija Katkuvie?ﬂplrr

Puslapis 1



! savaiteé antradienis Dokumento serija NR Nr. 044204
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pietis
.. - Kiekis,

Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. mat Vo, Keal
Burokeéliy sriuba su bulvémis (augalinis)(tausojantis) SRIN-3RB 150 g, 45,08
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) JVNT-24C 20 g 47,44
Sklind#iaf su bananais AMLTN-TCE 30 g 311,25
Grietiné 30% IVNT-14A 16 g. 29,40
Geriamas vanduo GERN-85 200 g, 0,00
Apelsinai(augalinis) I[VNT-9B 150 g. 64,50

497,67
Pietas IT var. (tausojantis)
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. Kiekis, Keal
mat.vnt
Burokeéliy sriuba su bulvémis (augalinis}(tausojantis) SRIN-3BB 150 g. 45,08
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVNT-94E 5z 35,58
Tro3kinta kiauliena su pacazu (tausojaniis) AKMPN-119K 302G g. T 164,98
Biri ryiy kosé (augalinis) (tausojantis) _ jOOARNA 0 | TéssE
R AL 26w 0y |
Geriamas vanduo T GERN-85 B 2. 0,90
Apelsinai(augalinis) T vNtom T §8g | 3440
. i ""'"566;55—

‘Mitybos sk, vadave
. Virginija Katkuviené
Diccdorina (|~ . ks
Vidas Tavoras /] } (

Puslapis 2



1 savaité tre€iadienis
PoZymis: Vatkai (6 - 10 m.). Porciia 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr, 044205

Vidas Tavorag

T
—\

Pietus
. _ Kiekis, |
Recepto pavadinimas Recepilros Nr. mat.vot. Kcal
Svmb}; xqpﬁstq sriuba su bulvémis (augalinis) SRIN-38AA 150, 46.85
(tausojantis)
Ruging duona (pilno grido) (A-1) IVNT-94C 20 g. 47 44
Kepti vargkédiai AVPSPN-2H 120 g. 313,25
Obuoliy padaZas PADN-15D 20g. 8,23
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Traskios morky lazdelés (augalinis) IVNT-101C 1 70 g. 21,70
Obuoliai(augalinis) IVNT-8A i 100g. 53,00
490,47
Pietas II var. (tausojantis)
" _ Kiekis ;
£ 3 o J: ? n
Recepto pavedinimas Receptiros Nr. mat.vat. Keal
Sweil}; kqpﬁstq sriuba su bulvénis (augalinis) SRIN-38AA 150 g, 46,85
{tauscjantis) :
Ruginé duona (pilno griido) (A-~1) L TVNT-94C 20g 1 4744
Vistienos ir grikiy trodkinys (tausojantis) L _{ AKMPN-58 [ 57N43g | 260,47
Morky salctos su Sesnakais ir aliejumi (augelinis) __IGSALN-75B 100 g. 95,25
Geriamas vanduo _ __lorrn-gs 200g 0,50 i
Obuoliai(augalinis) TN T30, 240 |
492141
ipybos sk. ¥2dove
‘Mn.n,bo ;{alku\'}eﬂ ,
Direktoriug Virginijs

Puslapis 3



1 savaité ketvirtadienis

Dokumento serija NR Nr., 044206
Pozymis; Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Piettis
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. Kiekis, Kceal
mat.vnt,

DarZoviy sriuba (augaiinis) (fausojantis) SRIN-104W 150 g. 51,25
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVNT-94C 20g 4744
Kepta lydekos filé (A-1;4) AZUVPN-12 70 g 120,49
Bulviy kodé (tausojantis) (A-7) GGARN-14H 120 g. 110,83
Burokeéiiai su uZpilu {augalinis) GSALN-55 10C g. 81,22

Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Bananas(augalinis) IVNT-7D 100 g 97,00
508,63

Pietis IT var, (tausojantis)
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. Klfkis’ Ke
mat.vnt.

DarZoviy sriuba (augalinis) (tausojantis) SRIN-104W 150 g, 51,25
Ruginé duona (pilno grado) (A-1) | TVNT-94C 20 g. 47,44
Makaronai su morkomis ir vi¥tiena (tausojantis) AMLTN-5572 712429 g, 219,23

Burokeliai su uZpilu (augalinis) GSALN-55 100 g. 8122 |
Geriamas varduo T GERN-85 200g ! O,CO
Bananas(augaiﬁs) IVNT-7D T 100 g. |"“_9_7'“,{')_0_—
o T 496,14
w0, vadove

Direktoriug / /
Vidas Tavorag

/

Lo B

virginija Kamme?pﬁ,t(.-

Puslapis 4



1 savaité penktadienis

Dckumento serija NR Nr. 044207
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pietis
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. Kiekis, Keal
mat,vat.

Zirniy sriuba (augalinis) (tausojantis) SRIN-39L 150 g. 73,87
Ruginé duonza (pilro grido) (A-1) IVNT-94E 15¢g. 35,58
Kiaulienos Snicelis AKMPN-74 60 g. 180,87
Biri kvietiniy kruopy koZé (augalinis) (tausojantis) GGARN-5 100 g. 157,84
Pekino kopiisty salotos su agurkais (obuol,por) (augalinis} ;GSALN-41K 80 g. 74,54

Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Obuoliai{augalinis) IVNT-8K 80g. | 4240
565,1

Pietas Il var. (tauscjantis)
Recepto pavadinimas I Receptliros Nr. Kields, Keal
i mat.vat,

Zimniy sriuba (zugalinis} (tausojantis) SRIN-39L 150 g. 73,87
Ruginé duona (pilno grﬁdo) (A-1) IVNT-94E iI5g 35,58
Virtinukai su varSke 9% ir Spinatais (tau;o;antls 3 AMLTN-81B 1508 257,41
Grietinés 30% padaZas PADN-74 39 g 553

Geriamas vanduo iGERN-85 200 g. .00
Obuoliai(augalinis) TVNT-8B L 130 g 79,50
T 301,87

Direltq tius

Vi dag Tavcms /] /

M‘qbgs Sk v ado\ <
Virginija Katkuvie

?Wf'

Puslapis 5




2 savaité pirmadienis
Pozymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija | Zmogut

Dokumento serija NR Nr. 044208

Pietis
! Recepto pavadinimas Recepitiros Nr. Kiekis, Kcal
mat.vnt.
Pupeliy srinba(angalinis) (tausojantis) SRIN-30T i50 g 76,96
Ruging duona (pilno gritdo) (A-1) IVNT-94E 15g 35,58
Orkait_éje }(epta viftiena su kukurfizy dribsniais AKMPNN-163C 60 g, 184,66
(tansojantis)
Virti makaronai (augalinis) (tausojantis) GGARN-12C 80 g. 116,95
Pekino kopiisty salotes su agurkais (obucl,por) (augalinis) |GSALN-414 70 g. 65,03
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
|Bananas(augalinis) IVNT-78 80 ¢ 77,60
550,78
Pietas IT var. (tausojantis)
. , Kieki
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. mat.vlrft,. Keal
Pupeliy sriuba(augalinis) (tausojantis) SRIN-30J 150 g. 70,96
Ruginé duona (pilno grido) (A-1) IVNT-94E I5g 35,58
[Morlay apkepas su vartke 9% (A-1;3,7) (tausojantis) AAPK-14 ) 150 g. 267,34
Grietines 30% padees (A-1;7) T T paAaDng T 20g. 37,01
|Geriamas varduo GERN-85 T 200 ¢. 0,00
Bananas(augalinis-) B IVNT-TC 150 g, 43,30
) 556,89
Direktoriyg / Mitybos sk, vadove

Vidas Tavorag /

Virginija Katkufiem,

Puslapis 6



2 savaité antradienis
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR. Nr. 044205

Pictis
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. Kiekis, Kcal
mat.vot.
Agurking srivba su perlinémis kruopomis (augalinis) .
(tausojantis) (A-1) SRIN-66 150 g. 62,18
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVNT-94E 15g. 35,58
Lietiniai blyneliaf su var¥kés 9% jdaru AMLTN-10H 103/57 g. 322,79
Obuoliy padazas PADN-15D 20¢g, 823
Geriamas vanduo GERN-85 20C g. 0,00
Kriau§é(angalinis) IIVNT-30C 150 g, 78,00
506,78
Piettis H var. (tausejantis)
.- o Kiekis,

Recepto pavadinimas Receptilzos Nr. mat.vat, Kcal
Agurkine sriuba su perlinémis kruopomis (augalinis) —— .
(tausojantis) (A-1) ‘JRIN 56 i50g. 62,18
Ruginé ducna (pilno griido} (A-1) _ TVNT-94E 15¢ 35,58
Lesiy trofkinys su vistiena ir darZovémis (tausojantis) ;AKMPNQZT 200 g. 313,91
B.m'okghq s‘gl.otos su saloty padazu (aliej, Gesn,  GSAL-WWW-28 100 g. 86,70
citr.){augalinis) "~ N
Gerjamas vanduo e IGERN-85 200 0,00
Krigu¥é(augalinis) L ___|IVNT-30K 80 g. 41,60 |

539,97
Direktorius -, Mitybos sk vadove
Virginija

Vidas Tavorasg /ﬁ /

Katkuvie n{’jﬂli ’

Puslapis 7



2 savaité treiadienis

Dokumento serija NR Nr, (44210
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija | Zmogui

Pietils
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. Kields, Kcal
mat.vnt,
Burokeliy sriuba su bulvémis (augalinis){tausojantis) SRIN-3BB 150 g. 45,08
Ruginé duona (pilno grido) (A-1) IVNT-24C 20 g, 47,44
Kiaunlienos kotletas (tausojantis) AXMIN-5A 60 g. 190G,46
Biri perliniy kruopy ko8¢ (augalinis) (tausojantis) GGARN-3I 90 g. 124,37
Kopﬁsjcq_,papﬁkq,morkq, Zirneliy salotos sn aliejumi GSAIN-111N 80 g, 78,52
(augelinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Apelsinai(agalinis) IVNT-SH 80 g. 34,40
520,27
Pietiis I var. {tausojantis)
Recepto pavadinimas Receptaros Nr. Iﬁfl;fé Keal
Burok.eliq' srinba su pupelémis ir bulvémis (augalinis) SRIN-6BB 150 g 52,56
(tansojantis) _
Ruginé duonz (pino grido) (A-1) ) IVNT-94C 20g. 47,44
[Varkikes 5% skryliukai (tausojantis) AVRSPN-14A 150 g, 298,58
Grictings 30% padaZas o PADN-7A 0g, 55,51
Geriamas vanduo - GERN-83 200 g. 0.00
Apelsinai(augaiinis) ) IVNT-9B 130 g. 64,50
ST o T 518,39

Mirybos sk, vadové

Virginija Kﬂ“‘““"’-?ppy,

.Direkmn-uS / -
Vidas Tavorag /Ivf /

Pusiapis &



2 savaité ketvirtadienis

Dokumento serija NR Nr. 044211
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija | Zmogui

Pietus
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. Kiekis, Kcal
mat.vnt,
Kvieti.-niu %ﬂ";opq sriuba su bulvémis{augalinis) SRIN-117A 150 g, 8011
(tausojantis)
Ruginé duora {pilno grido) (A-1) IVINT-94E 15 g 35,58
Kiaulienos plovas troskintas(tauscjantis) AKMPN-88A 40/160 g. 328,13
Pekino kopiisty, obuoliy ir pory salotos (augalinis) GSALN-159 100 g. 92,54
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8K 80 g. 4240
578,76
Pietus II var. (tansojantis)
Recepto pavadinimas Receptfiros Nr. Kifkis’ Kcal
mat.vnt,
Kvieti{liq }cruopq sriuba su bulvémis(augalinis) SRIN-1174 150 g. 80,11
(tausojantis)
Ruginé duona (piino griido) (A-1) IVNT-94C 20 g. 47,44
Riebios Zuvies ir tydekos kotletas (tausoj antis; AZUVPN-78B 70 g. 168,1 5__4
Virtos bulvés {augalinis) {tausojantis) GGARN-13 100 g. 83,43
Pekino kopisty, obuoliy ir pory salotos (augalinis) GSALN-199D 90 g 82,3C
Geriamas vardzo - | GERN-§5 200 g. 0,60
| Obuoliai(augalinis) T TVNT-3K 80 g. 240 |
504,83
Dj Mirybos sk vadove
Irektoriug Virginija

Vidag Tavorag /

Kau-.uﬁerM,

Puslapis 9




2 savaité penktadienis

Dokumento serija NR Nr, 044212
Pozymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pietiis
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. Kields, Kcal
mat.vnt.
Spinaty sriuba su bulvémis (augalinis)(tausojantis) SRIN-56W 150 g. 48,73
Ruginé daona (pilno grido) (A-1} IVNT-94C 20 g. 47,44
Garintas kiaulienos maltinis (tausgjantis) AKMPN-124D 7C g 131,72
Biri grikiy ko¥é (augalinis) (tausojantis) GGARN-2ZL 50 g. 172,70
Morky salctes su citrina ir aliejumi {angalinis} GSALN-110) 80 g 111,46
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Apelsinai(angalinis) T-9H 30 e 34,40
546.45
Pietnis If var. (tausojantis)
. B ! iekis

Recepto pavadinimas Receptiros Nr. rIrf;:l\cfn‘; Keal

Spinaty sriuba su bulvemis (augaltinis)(tanscjantis) SRIN-56W 150 g. 48,73
Ruginé ducna (pilno grido) (A-1) IVNT-94C 20 g 4744
Virty: bulviy cepelinai su kiaulienos jdaru (tausojantis) ADRZPN-37K 146/24 g 231,16
Grietinés 30% padatas (A-1;7) PADN-7 20g. 37,01
Kefyras 2,5% GERN-49A 150 g. 78,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9B 150 g. 64,50
- 506,84

.Dl'rekto rius

Vidag Tavorag /” / |

Mitybos sk. vadové

Virginija Katkun‘em
L4

Puslapis 10



3 savaité pirmadienis
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.), Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr, 044213

Pietis
Recepto pavadinimas Receptliros Nr. Kiekis, Keal
mat,vnt.
DarZoviy sriuba (augalinis) (tausojantis) SRIN-104W 150 g. 51,25
Ruginé duona (pilno grido) (A-1) IVNT-94C 20g. 47.44
Maltos viStienos kepsnys {A-1;3) AKMPN-45B 60 g. 178,13
Biri mieZiniy kruopy ko§é(angalinis) (tauscjantis) GGARN-4I 90 g 119,51
Svieziy kopiisty salotos su aliejumi(augalinis) GSALN-123 80 g. 5821 |
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 |
Obuocliai(augalinis) IVNT-8K 80g. 1 4240
496,94
Pietis il var. (fausojantis)
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. Kiekis, Keal
mat.vrt,
DarZoviy srivba {augalinis} {teusojantis) SRIN-104W 150 g, 51,25
Ruginé duona (pilne grido} (A-1) IVNT-94C 20 g. 47 44
Virti makaronai su fermentinin siiriu 45%(tansojantis) AMILTN-17B 184/16 g. 292,85
Svieriy kopisty salotos su a]iejumi(auéé.iinis] GSALN-12 o 130 g - 72,80
Geriamasvandio  |GERN-85 2008, | 0,00
Obuoliai(angalinis) o IVNT-8M 80g | 4240 |
' B 506,78

Direktoriyg Ve
Vidas Tavorgg /

Mirybos sk. vadove

Virginija KatkuﬁeM
rd

Puslapis 11



3 savaité antradienis

Dokumento serija NR Nr. 044214
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pietits 4

Recepto pavadinimas } Receptiiros Nr. Hﬁ:?ﬁ{ Keal

Zirniy sriuba (augalinis) (tausojantis) SRIN-39L 15G g. 73,87
Ruginé duena (pilno grido) (A-1) (IVNT-54C 208 4744
Orkaitéje keptas lydekos kepsnys (tausojantis) AZUVPN-16 70 g. 138,32
Virtos bulvés (zugalinis) (tausojantis) {GGARN-13 100 g. 83,43
Burokéliy salotos su obuoliais ir aliejumi (augalinis) GSALN-149E 70 g. 63,93

Sv. pomidorai (augalinis) GSALN-60A 30g. 5,10

Geriamas varduo IGERN-85 200 g. 0,00
{Bananas(augelinis) TVNT-78 80 g. 77,60
489.71

Pietts I var. (tausoiantis)

: Recepto pavadinimag Receptiros Nr. Iﬁiﬁi{ Keal
Zirniy sriuba (augslinis) (tauscjantis) |SRIN-39L 150 ¢g. 73,87
Ruginé dnona (pilno griado) (A-1) TVNT-94E 15g. 35,58
Perliniy kruopy Todkinys su kiauliena (taus-ojantis} EIKRUO]T:‘SP 38A 156/44 o. 27 €.32
Burokéliy salotes su obuoliais ir alicju:mi {augalinis) IGSALN-149E hh"'v‘_’f-()’éh.u T _53?55

ISv%. pomidorai (augalinis) T GSALN-50A iCa. 5,10

Geriamas vanduo {GERN-85 206 g, 0,60
Bananas(augalinis) . __m___j_._ !IVNT-?S 1 SO-E. 77,60
32,42

Direktorjyg
Vidas Tavorag

//

Mitybos sk- vadové

Virginija Kﬂ*ku‘ie?ﬂolf.-

?

uslapis 12




3 savaité treCiadienis
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR. Nr, 044215

Pietiis
Recepto pavadinimas Receptilros Nr, Kields, Keal
mat,vnt.

Le3iy sriuba {augalinis)(tausojantis) SRIN-126A 150 g. 79,63

Ruginé duona {pilno grido) (A-1) IVNT-94C 20 g. 47,44
Vartkes 9% spygliukai(tausojantis) AVRSPN-8C 130 g. 276,96

Grietinés 30% padazas (A-1;7) PADN-7 20 g, 37,01

Geriamas vanduo GERN-85 200 g, 0,00
Kriaudé(augalinis) IVNT-30G 130 g, 67,60
508,64

Pietis IT var. (tausojantis)
Recepto pavadinimag Receptiros Nr. Kields, Kcal
mat.vnt.

Lesiy sriuba (augalinis)(tausojantis) SRIN-126A 150 g. 76,63
Ruginé ducna (pilno griido) (A-1) IVNT-94E 15 g. 35,58
gzggr;f;i if;u(lfnlog )maltmls paskanintas kvieé¢iy sélenomnis AKMPN-124R 70, 132,45
Biri grikin kose (augalinis) (fausojantis; GGARN-2L 90 g. 172,70
Pekino kopisty salotos su aél;.rkais (obuoi,por) (augalinis} |GSALN-41K 80g. 74,54

|Geriamas vanduo T T |GERNgs 200 g 0.0
'ﬂggp?:qga:ggglmis) . I\?‘E’Ij‘;(llf_ o 80 z. 4—120
536,5

.D ir tho Iiu s :
Vidag Tavorag /

Mitybos sk. vadové

Virginija Katkuﬁe?ﬂalff

Puslapis 13



3 savaité ketvirtadienis

Dokumento serija NR Nr. 044216
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija | Zmogui

Pietiis
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. Kields, Keal
mat.vnt.

Pomidoriené su ryZiais(augalinis) (tzusojantis) SRIN-67 150 g, 50,86
Ruginé duona (pilro grido) (A-1) IVNT-34E 15 g 35,58
Kepti siirinukai AVRSPN-20B 150 g. 324,76
Gristing 30% (A-7) IVNT-14C 20 g 55,80

Geriamas vanduc GERN-85 200 g 0,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9B 150 g, 64,30
5345

Pietiis II var. (tausojantis)
Recepto pavadinimes Receptiiros Nr. Klfms’ 5 Kcal
matvet.

Pomidoriené su rvZiais(augalinis) {fausojantis) SRIN-67 150g. | 50,86
Ruginé duena (pilnc gride) (A-1) IVNT-94E 15g 35,38
Vistienos guliafas (tausojantis) AKMPN-518 50/15 g. 125,74
Biri perliniy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) GGARN-3 5 ray i0tg | 138,18
EI\TI;r-k_q ir koplisty salotos su aliejumi (augalinis) GSALN-1068 90 g B 10,28

Geriamas varduo GERN-85 1 200 0,00
Apelsinai(augalinis) T IVNT9H 1 s0g 1 a4l
499,04

Dircktodu s
Vidas Tavorag

Mirybos sk. vadoveé

Virginija Katkuvie?ﬂa‘y,

Puslapis 14




3 savaiteé penktadienis
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 044217

Direktorius
Vidas Tavoras

¢,
Al

‘Mitybos sk. vadové

Pietlis
s N Kiekis,

Recepto pavadinimas Receptfiros Nr. P Kcal
Ba.rsc‘.‘l_u srlluba (burokeél,mork kopiis) (augalinis) SRIN-60A 150 g, 3673
(tausojantis)
Ruginé ducna (pilno griido) (A-1) IVNT-94E 158 35,58
Bulviy plokstainis ADRZPN-47B 150 g. 213,50
Grietinés 30% padaZas PADN-7A 30 35,51
Kefyras 2,5% GERN-49A 150 g. 78,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8B 150 g 79,50

503,82
Pietas 11 var. {tausojantis}
" . Kiekis,
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. mat.vnt Keal
— e — e
Ba.r§<‘51.u sr}uba (burokél,mork kopiis) (augalinis) SRIN-60A 150 g. 39,73
(tausojantis) |
Ruginé ducna (pilno griido) (A-1) __|IVNT-94E 15 g 35,58
Maltos kiauliznos kep_sin_y_s_ su km’ygais AKMP-PNV.12F 6G g. 23124
Virti makaronai (augalinis) (tansojantis) GGARN-12U 9 g. 131,387
SvieZiy darfcviy salotos sn pomidorais (por,§v.kopis) QAT - a
(augalinis) i CRALIGHE | 80 g 52,80
Geriamas vanduo o GERN-85 I 200 g 0,00
Obuolisiaugalints). oo - cn  |IVNTSK . l__8te 42,40
533,42

Virginija Ifiatlwmvle?fnﬁ7

Puslapis 15




